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Jidelni¢ek A 42?
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PRESNIDAVKA il OBED e SVACINA il
Po |Chléb 1% |Pol.dribkové < nudlemi "2 |Chléb toastovy s
1 |Pom.z olejovek % INudle s mékem " Pom.syrova -
Caro - ceredlni ndpoj " |Kakao o éo.j ovocny -
Jablko Rajcata cherry
Ut |Rohlik i Pol.vlod kevéd % |chléb ol
2 Pom.syrova s kari i Veproveé v mrkyi " |Pom.tvarchovd s vejci iod
Mleko 1 Brambory g éaj
Mrkev éaj bon tea " |Hrugka
St |Chléb s maslem 211" |Pol Spendtovd 511" |Chléb toastovy rialli
3 |Obloha Arabskd kruti prea “" |Pom.cizrnovd se syrem %
Mleko 1 Ryze basmati éaj ovocnd smes =
Okurka Voda s citronem " |Jablke
Ct |Chléb o Pol.rybi raati |Rohlik et
4 |Pom.redkvié kovd **  |Hovézi ricota i Pom.vajecnd se sunkou s
Caro - ceredlni ndapoj """ |Bramborové kru canky R C:‘aj
Bandn Voda s pomeranci Paprikovy lusk cerstvy
Pa |Mrkvovy chlebicek "7 \Pol.z jarni zeleniny " [Musli v jogurtu e
9 |Kakao - Koprovd omdcka s vejci v éaj ovechy F
Mrkev Houskové knedliky (kynuté) 2| Tablke
éaj malinovy b

Prejeme Vam dobrou chut | Zména jidelnitku vwhrazena.

Strava je uréena k ockamzZité spotfebé -
Pitny rezim: Déti maji v kazda tfidé vytvnreny pitny koutek, kde si mo

s pomoci dospélého nalévat vodu nebo €aj, béhem celého dne
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